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Todas las pesquisas ensenan que la lectura para los nifios es

algo simples pero importante, que los padres pueden hacer
cuando pretende prepararlos para que tengan éxito en su
futura carrera académica. Leer en alto y buen tono, ayuda a
los nifios a comprender el ...
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Agresividad en los nifnos

octubre 15,2010 — 1:19 pm | No Comentarios

Cuando hablamos de bebés o de nifios pequefios pronto viene aquellas ganas de estar cerca dellos,
apretarlos, jugar con ellos, aparte de seren muy lindos nos traen una sensacion de muy buena.

Pero ahi veces, que nos encontramos con los “pitbebés™ son aquellos que nos da miedo hasta a
acercarnos a ellos: les encantan pegar, chillar, morder. ; Como puede un nifio tan pequefito presentar

un comportamento tan agresivo?

Esta claro que los bebés no son culpablés por estas reacciones, en la mayoria de los casos ellos
reaccionan por estinto. Freud, en sus teorias de la personalidad, ya decia que al nascer, el hombre tiene
apenas la primera estructura o identidad, que se las representan através de los instintos.

En los primeros afios de vida los nifios tienen la necesidad de seren atendidos imediatamente a sus
necesidades, y es exactamente eso lo que buscan los bebés. Quieren resultados rapidos y son

impacientes.

Algunos pysicologos dicen que ahi pruebas suficientes de que la gresividad es una reacion
predominante para no decir inevitable a la frustacién. Silos observamos veremos que los bebés tienen

dificuldadades para controlar sus emocione en esta fase.

Un nifio sumamente dependente podria quedarse frustrado y agresivo por una breve ausencia de la
madre, lo que pra un otro nifo independente seria una carencia soportable. No entando un nifio
independente podria sentirse mucho mas frustrado y empezar a agredir un coleguita por el simples
motivo de que esté, abria intentado ser el lider en un juego.

Siendo asi, el comportamento de cada uno dependera mucho de la personalidad. Observe la educacion

que su hijo tiene en su casa y en la guarderia esa puede ser una de las causas de este comportamento.

Es muy comin encontrar a padres que por receo de que sus hijos se vuelvan niflos demasidao pasivos,
estimulan y reforzan positivamente los atos agresivos: "Hijo tiene que aprender a defendece. Cuando te
pegue algun amiguito, tu debes hacer lo mismo™.

Es importante que los padres mantegan una posicién seguray firme, pero que carifiosamente ayude al
nifo a instruturar su ego y a controlar sus excesos de rabia de forma mas rapida. Intente hacer con que
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su hijo comprenda que una accioén provoca una reaccion, que podra ser de aprobacioén o de restrinccion.

Por eso as veces dejar de hacer algo que al nifio le gusta mucho también funciona, asi el percebera que

con la agresividad no logra todo. Ademas de aprender a hoir la palabra NO lo que es muy dificil entre los

ninos. Lo mejor es ir acostumbrando al nifio desde pequefo a respectar las decisiones de los padres.

Pero tenga cuidado en no exagerar con la prohibiciones!

Popularity: 26% [?]

¢Hasta cuando es normal que el nifio
haga pipi en la cama?

octubre 13,2010 — 2:12 pm | No Comentarios

La enuresis nocturna, que no es nada mas que
personas que hacen pipi en la cama, es algo
cotidiano en la vida de los nifios de 0 ha 5 afios
de edad. La enuresis nocturna ...

El nacimento de los primeros dientes
octubre 11,2010 — 3:35 pm | No Comentarios

Vea cuando eso debe sucedery
que puedes hacer para aliviar el
desconforto de su hijo.

Aguante sus expectativa. El
primero diente de su hijo puede
aparecer entre 4 y 10 meses de

vida. pero ...

Actividades diversas para el dia ha dia
septiembre 6, 2010 — 3:30 pm | No Comentarios

Comprendiendo al nifio.

1. El dibujo es una actividad espontanea de

los nifos.

2. Dibujar es tan natural cuanto hablar, cantar, o
silbar.

3. Los nifios dibujan simplemente porque tienen la
voluntad de dibujar.

El embarazo
agosto 24, 2010 — 5:39 pm | No Comentarios

En hora buena mamal!

A muchas de nosotras aun que ya

nos han confirmado, aun que ya lo sabemos con
toda la seguridad, nos resulta dificil creerse lo del
todo. Ha principio tendra la sensacion de no sufrir
cambios significativos y que todo sigue igual que

ultimo articulo de video

4 formas para cepillar los dientes
octubre 12,2010 — 2:22 pm | No Comentarios

¢Ha una forma correcta de
l;_ ] cepillar los dientes de los nifios?
=
# La respuesta es no! De acuerdo
i .

T./ con odontopediatra Gustavo
Camilo, la técnica mas correcta,
es aquella en que usted tiene el

dominio y puede ...

Guia para la alimentacion del bebé -

paso 1
octubre 6, 2010 — 2:17 pm | No Comentarios

- Ofrecerle solamente leche
k ar materna hasta los seis
k? ﬁ meses,sin ofrecer agua té o
m cualquer otro alimento.
2 Para que la amamentacion de
forma exclusiva funcione bien es

importante que, aparte de la madre esta motivada,
los profisionales de la ...

Tener un bebe sano
agosto 25, 2010 — 7:37 pm | No Comentarios

Debemos garantir la salud de nuestro bebe antes
mismo de su nacimiento.Pero este
desenvolvimiento depende de lo que haga la
mama, todo lo que ella hace transmite asi a su
hijo> ...
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